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	（１）研究方法
	利用者の入院から退院までのプロセスに焦点化し、介護支援専門員側が医療機関とどのように連携を図っているのかを把握すべく質問紙による量的調査を実施した。
	質問紙は、入院から退院へのプロセス（入院前6項目、入院時5項目、退院準備4項目、退院カンファレンス6項目、サービス担当者会議4項目、在宅定着2項目）の6段階の各項目について、実施の主体が、①介護支援専門員、②医療機関、③双方の協働かを尋ね、主体が①と③の場合には、介護支援専門員の実施度と重要度を5件法のリッカート尺度で把握した。
	（２）倫理的配慮
	本研究において、倫理的配慮として、参加者には配布時に調査目的等を説明し、調査協力を依頼し、任意であることを伝えた。調査については日本福祉大学研究倫理委員会にて承認を得ている。（申請番号19－46）
	/
	次に、ケアマネジャーの実施度と重要度についてみると、各プロセスでの実施度平均では、「定着化」が最も高く、次に「サービス担当者会議」であり、逆に「入院前」と「入院時」での実施度は低くなっている。なお、ケアマネジャーは「退院カンファレンス」よりも「退院準備」で実施度が高くなることが示された。ケアマネジャーが意識する重要度については、確かに「サービス担当者会議」や「定着化」でやや高いが、「入院前」「入院時」「退院準備」「退院カンファレンス」についてもほとんど変わらない平均値を示していた。このことから、ケ...
	【考察と今後の課題】
	介護支援専門員は入退院支援プロセスにおいて、自らの業務について重要性を認識し、それを実施していることが分かった。入退院支援プロセスで、「退院後の在宅生活に向けたサービス調整」を最も実施し、さらに最重要視していることが明らかになった。介護支援専門員と医療機関との関係構築のもとで実施する項目の重要性が示されており、相互協働による入退院における連携の仕組みづくりが今後の介護支援専門員の課題として示唆された。

