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８．高齢者対象 音楽遊びで脳元気 

 
グループ名 音楽福祉レク「二度童子の会」  
代表者名  村瀬宣子  

 
 
①  活動の目的  
 
 高齢者を主たる対象に身体的、精神的、社会的になんらかのハンディキャップを負っ

ている人でも参加しやすい「音楽あそび」を通して皆さんとふれあい交流することが認

知症予防に役立つと信じて活動しています。  

 
 
②  助成金受贈に伴う活動概要  
 

2008.8.3 受贈のお知らせ届く  
     8.7 各務原市社協に出向き高齢者施設調査  
     8.9 岐阜市長森地区包括支援センターに出向き  
  長森東、西、南、北地区高齢者施設調査  

8.16 調査結果による今だ未活動の高齢者施設 25 ヶ所に音楽福祉レクボランテ
ィア案内を往復ハガキにて発送  

9.23 返信ハガキによるボランティア依頼は 9 通、予定より少なかったので知人  
を通し 3 ヶ所増やすと共に交通費も 800 円から 1000 円に変更  
新規依頼施設 12 ヶ所には TEL 連絡後、場所確認、セッションルームの下
見、当日の打ち合わせ等 1、2 回訪問してから活動させてもらいました  
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既活動施設（交通費有）2008.10～2009.9 迄  

施設名  参加者数  年間  
活動数

メンバー  
参加者  

助成金による

交通費使用  
備考  

高橋クリニック DS 約 30 人  12 村瀬、林  
簑島、田中  

 基本的に 2人
で活動  

DS こまき  約 20 人  10 村瀬、佐々木  
簑島、安田  

 基本的に 2人
で活動  

いとう DS 約 20 人  8 村瀬、林  
簑島  

 基本的に 3人
で活動  

車椅子ダンス友の会  約 10 人  3 村瀬   他 3 回奉仕  

各務原市社協  
健康づくり教室  

約 60 人  1 村瀬、佐々木  
簑島、田中  

  

岐阜市社協  
介護予防教室  

約 20 人  1 村瀬、田中    

羽島市剣道教室  
クリスマス会  

約 30 人  1 村瀬、境田    

茜部筋トレサロン  約 20 人  1 村瀬、安田    

     

小 計  約 880 人  37 回 延活動人数  
78 人  

助成金未使用   

 
助成金による既活動施設（交通費無）2008.10～2009.9 迄  

北一色老人ホーム  約 40 人  11 村瀬、佐々木  
簑島、境田  

22000 2 人づつで活
動  

北一色 DS 約 18 人  9 村瀬、佐々木  
簑島  

1000 残 8回は老人
ホーム続  

DS コスモス  約 8 人  7 村瀬  7000 他 2 回奉仕  

みそら DS 約 15 人  8 村瀬  8000  
新田ふれあいサロン  約 25 人  2 村瀬  2000  

琴塚ふれあいサロン  約 35 人  1 村瀬  1000  
小 計  約 863 人  38 回 延活動人数  

59 人  
支出金計  

41000 
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助成金による新規活動施設（交通費無）2008.10～2009.9 

施設名  参加者数  年間  
活動数

メンバー  
参加者  

助成金による

交通費使用  
備考  

アミーユ長良  約 15 人  1 村瀬、簑島  2000  

大黒町 DS 約 30 人  1 村瀬、簑島  
安江  

3000  

DS あだち  約 20 人  2 村瀬、安江  
安田  

4000 基本的に 2人
で活動  

DS 祈年  約 15 人  3 村瀬、簑島  
安江、安田  

6000 基本的に 2人
で活動  

はしもと内科 DS 約 40 人  1 村瀬、簑島  
境田  

3000  

特養徳雲会  約 20 人  1 村瀬、境田  2000  
あっとほーむ城東  約 20 人  8 村瀬、簑島  

安江、安田  
16000 基本的に 2人

で活動  

明徳 DS 約 13 人  2 村瀬、簑島  
安江  

4000 基本的に 2人
で活動  

つつじ苑 DS 約 35 人  1 村瀬、境田  
安江  

3000  

DS もりしま  約 25 人  1 村瀬、簑島  
境田  

3000  

長森南 DS 約 20 人  4 村瀬、簑島  
安江  

8000 基本的に 2人
で活動  

DS 百花  約 20 人  4 村瀬、簑島  
安江、安田  

8000 基本的に 2人
で活動  

小 計  約 596 人  29 回 延活動人数  
62 人  

62000  

総 計  約 2339
人  

104 回 延活動人数  
199 人  

103000  
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③  決算報告書  
 
収入  大同生命厚生事業団助成金     200000 
 
支出  ヤマハキーボードモニタースピーカー  
 ケーブル、ワイヤレスコード   一式    76755 

 
 ミュージックベル    １セット    5460 
 
 中古ベル     ２セット  
 中古鳴子     30 個    15000 

 
情報通信費（往復はがき  他）       5000 
 
材料費（手品ひも、アルカリ電池、  
  色紙、マジック、マグネット  
  セロテープ、タンバリン  
  絵の具  等）       11322 

 
交通費        104000 
 
      計  217537 

 
 
 
実算 17 回分（7 月～9 月）までは元来の（交通費無し）の活動に戻りました。  




